
APPROPRIÉ, un concept d'ouverture pour tous 
 
La CSSS/QMD veut que le Québec sorte des impasses actuelles entourant la fin de la vie. 
 
Il y sera question de TOUTES les conditions touchant la fin de vie afin de mieux les 
connaître et surtout de les améliorer pour un mourir plus digne et plus serein. Et non pas 
seulement pour quelques uns, mais pour TOUS. 
 
Développer les soins palliatifs, fort bien. Mais lesquels ? Lesquels, avec l’évolution des 
mentalités et des valeurs depuis plus de quinze années, la population veut-elle? 
 
Fort mieux : développer les soins APPROPRIÉS et PERSONNALISÉS de fin de vie; 
développer des approches et des ressources et des unités appropriées. 
 
«Approprié», un concept qui donne de l’ouverture, de l’horizon, du panorama pour tout 
finissant de la vie. 
 
Quand les partisans du statu quo veulent faire peur et impact pour allonger 
intentionnellement le débat, ils parlent de la confusion des termes. Mes 25 années de 
promotion des droits, des libertés et des responsabilités de la personne en fin de vie m’ont 
appris ceci : la population n’est pas confuse quant aux termes; elle fort intelligente, même 
sage et courageuse. 
 
Développons les soins appropriés de fin de vie incluant si nécessaire et si voulue l’aide 
médicale active à mourir, balisée et contrôlée. Ne pas les opposer svp 
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